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¿En qué consiste?1.

Valiéndonos del frecuente interés que presentan las personas con TEA
hacia la tecnología en general, y hacia los video juegos en particular, el
presente servicio lleva a cabo una terapia lúdico - ocupacional (uso
terapéutico de las actividades cotidianas) a partir del popular video- juego
Minecraft.



¿En qué consiste?1.

Valiéndonos del frecuente interés que presentan las
personas con TEA hacia la tecnología en general, y hacia
los video juegos en particular, el presente servicio lleva a
cabo una terapia lúdico - ocupacional (uso terapéutico de
las actividades cotidianas) a partir del popular video-
juego Minecraft.



2. Objetivos del servicio 

Desarrollo de las HHSS
Autoexpresión en situaciones sociales, 
Defensa de los propios derechos como consumidor, 
Expresión de enfado o disconformidad, 
Decir "no" y cortar interacciones,
Hacer peticiones e Iniciar interacciones positivas con el sexo
opuesto.
Respeto de turnos, 
Contacto ocular, etc.
Desarrollo de Funciones ejecutivas.
Atención
Memoria.
Inhibición de estímulos distractores.
Razonamiento abstracto.
Resolución de problemas
Flexibilidad.

Objetivo General:
“Mejorar la calidad de vida de las personas con TEA y la de sus
familias”.

Objetivos Específicos:



3. Beneficiarios ¿A quien va dirigido?

 Nociones básicas de lecto – escritura.
 Nociones básicas de informática.
 No presentar conductas auto / heteroagresivas de forma
frecuente o de media - alta intensidad.
 Alta motivación por los video juegos en general y el
Minecraft en particular.

La metodología de este servicio esta especialmente
recomendada para personas diagnosticadas TEA a partir de
los 7 años con  cierto nivel de autonomía (NIVEL 3)

Requisitos para poder participar en el servicio:

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5



4. Inicio, Horario y Temporalizacion

La familia / o el propio usuario interesado se pondrá en contacto
con el responsable del servicio ( ver punto 5).
El responsable del servicio tras entrevista y evaluación inicial  vera
la adecuación o no del servicio para el usuario. En caso de no
adecuación se le recomendarán aquellos servicios que mejor se
adecuen a sus necesidades.

1.

2.

Horario: 10:00  a 12:00 horas 
Calendario: Octubre - Junio
Temporalización: Sábados de forma quincenal



Responsable de Servicio 
Esther Navarro López
tsocial@astrade.es
615836463

Terapeutas / Educadores 
Los propios de la Academia MMAcademy + responsable de
ASTRADE.

5. Responsable del Servicio

Control de Calidad del Servicio. 
Mireya Sánchez   
empleopersonalizado@astrade.es
635 11 81 65

mailto:tsocial@astrade.es


6. Ubicación

Sedes donde se presta el Servicio: 
Molina de segura

Opción Domiciliaria?
No



10€
Precio Socios

7. Precios


