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¿En qué consiste?1.

El Proyecto de Unidades Integradas en la Comunidad se enmarca dentro
de los servicios de vida adulta de nuestra Asociación.

Las Unidades Integradas en la Comunidad surgen de la necesidad de
preparar a nuestros jóvenes para su paso a la etapa de la adultez. Se
trata de un servicio flexible y personalizado, centrado en mejorar la
calidad de vida de las personas adultas con TEA y sus familias.

La intervención se diseña a través de contextos naturales, utilizando los
medios que disponemos en la comunidad,  fomentando su inclusión en
la sociedad, así como el desarrollo de su autonomía a través de
aprendizajes funcionales.



2. Objetivos del servicio 

Promover su desarrollo, autonomía personal e inclusión en la sociedad.
Desarrollar y entrenar las Habilidades sociales necesarias que le permitan
disfrutar de relaciones sociales satisfactorias.
Trabajar las aptitudes y actitudes necesarias para su adaptación al mundo
laboral.
Disponer de una primera aproximación al mundo laboral en forma de
prácticas y/o volunariado.
Potenciar su capacidad de autodeterminación.
Entrenar habilidades de la vida diaria que fomenten su autonomía.
Entrenar habilidades para la toma de decisiones y resolución de conflictos.
Crear hábitos saludables.

Objetivo General:
Mejorar la calidad de vida de la persona con TEA y su familia

Objetivos Específicos:



3. Beneficiarios ¿A quien va dirigido?

Diagnóstico TEA
Mayor de 16

La metodología de este servicio está especialmente
recomendada a adultos con Trastorno del Espectro Autista
que, habiendo agotado los recursos educativos y formativos
disponibles, están en edad y motivación para acceder al
mundo laboral y también al acceso efectivo a servicios de la
comunidad, pero necesitan apoyo para ello.

Requisitos para poder participar en el servicio:

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5



4. Inicio, Horario y Temporalización

La familia / o el propio usuario interesado se pondrá en contacto
con el responsable del servicio ( ver punto 5).
El responsable del servicio tras entrevista y evaluación inicial  vera
la adecuación o no del servicio para el usuario. En caso de no
adecuación se le recomendarán aquellos servicios que mejor se
adecuen a sus necesidades.

1.

2.

Horario: Posibilidad de 9:00-13:00 o 9:00-16:00
Calendario: Se contemplan para el servicio 222 días anuales
Temporalización: Septiembre a junio



Víctor Martínez Soriano( Zona Murcia)
 673 52 32 32
 Centrodereferencia@astrade.es

Víctor Díez Belmonte (Zona Cartagena)
 664162906
 cartagena@astrade.es

UIC 1: Carmen Martínez
653 17 90 61 

UIC 2: Celia Conesa
 685 66 76 18

Responsables de Servicio 

Terapeutas / Educadores 

5. Responsable del Servicio

Víctor Martínez Soriano
Control de Calidad del Servicio. 



Espacios ubicados en distintos puntos de la Región de
Murcia, procurando que se encuentren comunicados e
integrados en la comunidad.

No

Sedes donde se presta el Servicio: 

¿Opción Domiciliaria?

6. Ubicación



575€ Mensuales (media jornada)
Precio por hora: 7.20€

800€ mensuales (media jornada)
Precio por hora: 10€

Precio Socios

Precio Usuarios

7. Precios


