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¿En qué consiste?1.

Padres o cuidadores principales
Hermanos
Abuelos 
Las escuelas a padres o cuidadores principales se organizarán como píldoras
formativas, en las que se realizará una sesión mensual a lo largo de todo el curso
escolar.
Las escuelas de hermanos y las escuelas de abuelos se realizárán como un ciclo
intensivo de 6 semanas en las que se realizará una sesión semanal.

Las escuelas de familias son un servicio transversal a todas las etapas vitales de la
persona con TEA, tienen como objetivo capacitar a los familiares de la persona con
TEA para incidir en la mejora de la calidad de vida familiar.

Las escuelas de familias se organizarán en torno a temas de interés común entre las
familias de nuestra entidad. Para decidir la temática de las mismas se realizará la
consulta a las propias familias que van a recibir la formación y a los técnicos.

Las escuelas se dirigirán a:



2. Objetivos del servicio 

Dotar a los asistentes de las herramientas necesarias para
acompañar a su familiar con TEA en las dificultades de su día a
día.
Crear espacios de encuentro entre los socios de nuestra
entidad.
Generar grupos de apoyo entre personas que se encuentran
en situaciones vitales similares.

Objetivo General:
Mejorar la calidad de vida de la persona con TEA y su familia.

Objetivos Específicos:



3. Beneficiarios ¿A quien va dirigido?

Las sesiones incluidas en las diferentes escuelas propuestas
van dirigidas a familiares de personas con TEA y a sus
cuidadores principales.

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5



4. Inicio, Horario y Temporalización

La entidad mandará la oferta formativa indicando la vía de
inscripción.
El familiar realizará la inscripción en aquellas sesiones que le
interesen.

1.

2.

Horario: Se realizará en horario de tarde.
Calendario: Anualmente se mandará en calendario de formación de
todo el curso.
Temporalización: Octubre a junio



Responsables de Servicio 

5. Responsable del Servicio

Molina de Segura
Eva Pérez-692 86 48 22
primariamurcia@astrade.es

Lorca
Rocío García-617 66 19 54
lorca@astrade.es

Cartagena
Víctor Díez-664 16 29 06
cartagena@astrade.es

Noroeste
Carmen María Fenoll-649 82 95 95
direccioninfancia@astrade.es



En la oferta de formación se especificará la sede en la que se realizará
cada sesión.

No

Sedes donde se presta el Servicio

¿Opción Domiciliaria?

6. Ubicación



Precio Socios
Gratuito

Precio Usuarios
20€

7. Precios


