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El grupo de carnet de conducir se creó tras la necesidad que
detectamos en las personas con TEA para acceder de forma
autónoma al carnet, dada la  dificultad que presentan derivadas de
funciones ejecutivas o miedo a conducir. 

La metodología se basa principalmente en grupos de trabajo que,
dirigido por un profesional, repasan el temario exigido por la DGT y
realizan simulaciones de examen, de manera que nuestros jóvenes
se sientan preparados y con la suficiente confianza y calma el día
de los exámenes.
Además, cuentan con asesoramiento y apoyo psicológico durante
todo el proceso, ya que, en ocasiones la preparación del carnet de
conducir supone un reto difícil de gestionar.

Contamos con la colaboración de la autoescuela MrDumi para el
acceso al material necesario, así como para llevar a cabo las clases
prácticas correspondientes.

¿En qué consiste?1.



Orientación sobre la posibilidad de iniciar el proceso por
parte de la asociación, mediante prueba leitter 3.
Asesoramiento y puesta en marcha de todo el proceso
por parte de la entidad.
Evaluación psicotécnica.
Preparación del examen teórico.
Preparación del examen práctico.

Las fases del proyecto son las siguientes:

1.

2.

3.
4.
5.

¿En qué consiste? (I)1.



2. Objetivos del servicio 

Facilitar el acceso a la persona con TEA a la consecución del carnet de
conducir tipo B.
Asesorar a la persona con TEA y su familia en los procedimientos
necesarios para la consecución del carnet de conducir.
Guiar y apoyar en el aprendizaje del temario  exigido por la  DGT para la
consecución del carnet de conducir.

Objetivo General:
Mejorar la calidad de vida de las personas con TEA y sus familias

Objetivos Específicos:



3. Beneficiarios ¿A quien va dirigido?

Diagnóstico con Trastorno del Espectro Autista
Resultado apto en la escala Leiter

La metodología de este servicio está destinada para aquellas
personas que, en etapa adulta, necesitan o desean tener
carnet de conducir y no disponen de las herramientas
necesarias para conseguirlo sin apoyo.

Requisitos para poder participar en el servicio:

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5



4.  Inicio, Horario y Temporalización

La familia / o el propio usuario interesado se pondrá en contacto
con el responsable del servicio ( ver punto 5).
El responsable del servicio tras entrevista y evaluación inicial 
vera la adecuación o no del servicio para el usuario. En caso de
no adecuación se le recomendarán aquellos servicios que mejor
se adecuen a sus necesidades.

1.

2.

Horario: lunes de 17:30-20:30
Calendario: Se contemplan 44 sesiones (4 mensuales)
Temporalización: de septiembre a julio



Empleo@astrade.es

Responsables de Servicio 
Isabel María Ortiz Pérez. 
685 667 901. 

Terapeutas / Educadores 
José Antonio García Canden
605033709
Zona Murcia

5. Responsable del Servicio

centrodereferencia@astrade.es

Control de Calidad del Servicio.
Víctor Martínez Soriano.
673523232  

mailto:Empleo@astrade.es
mailto:centrodereferencia@astrade.es


Aula  cedida  por  la Universidad de Murcia,  en  el  hospital
Morales Meseguer (Murcia).

No

Sedes donde se presta el Servicio: 

¿Opción Domiciliaria?

6. Ubicación



7. Precios

Periodicidad Precios
socios Precios usuarios

Prueba Leiter 3 Pago único 50€ 80€

Evaluación
psicotécnica Pago único 25€ 25€

Preparación
examen teórico Mensual 50€ 80€

Libro
autoescuela

Matrícula
autoescuela

Pago único
10€

75€

10€

75€

Talleres
especializados Pago por sesión 60€ hora (a cubrir entre todos los

participantes)

Preparación del
examen práctico

Pago por sesión
(45min) 40€ 40€


